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В учебном пособии представлены методики 

практического применения акупунктуры, 2-мо-
дальностей электростимуляции с применением 
монофазной высокочастотной низкоамплитуд-
ной и монофазной низкочастотной высокоам-
плитудной транскожной электронейростимуля-
ции, а также периневральных и периостальных 
кортикостероидных инъекций. 
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Предлагаемая читателю книга доктора ме-
дицинских наук, профессора департамента нор-
мальной анатомии человека Тбилисского госу-
дарственного медицинского университета Маи 
Амбросьевны Дгебуад зе «Галерея натуральных 
анатомических пре паратов» учебная, но в то же 
время она является и благодарственной – в знак 
глубокого уважения автора к русской морфо-
логической школе, где многому училась она. 
Книга неспроста подготовлена к изданию на 
грузинском, русском и английском языках. Ав-
тор посвящает ее своим друзьям – русским кол-
легам-анатомам Книга в 1999 году готова была 
к изданию, но издать ее автору удалось только 
в 2014 году. Подготовке издания предшествова-
ла большая кропотливая работа по изготовле-
нию сложных анатомических препаратов в ряде 
ведущих вузов Россий: кафедра нормальной 
анатомии Российской военно-медицинской ака-
демии, кафедра нормальной ана томии Санкт-
Петербургского государственного медицинско-
го университета им. академика И.П. Павлова. 
Большинство представленных в настоящей кни-
ге рисунков являются фотографиями с изго-
товленных автором на кафедре нормальной 
анатомии Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им. академика 
И.П. Павлова мышечного и ангионеврологи-
ческого трупов. Часть препаратов изготовлена 
также автором на кафедре нормальной анатомии 
Российской Военно-медицинской Академии.

Кни га проиллюстрирована 228 фотографи-
ями; материал систематизирован по разделам: 
го лова и шея, туловище, верхняя и нижняя ко-
нечности. На рисун ках автором представлены 
линии разрезов, и промежуточные этапы пре-
парирования и, на конец, завершенный анатоми-
ческий препарат, окончательно подготовленный 

к демонстрации на практических занятиях по 
анатомии человека. Такая поэтапность демон-
страции отражает трудоемкость процесса пре-
парирования 

Предлагаемая книга предназначена для сту-
дентов, которые начинают изучать анатомию 
или уже прошли полный курс анатомии, хорошо 
владеют теоретическими знаниями и нуждают-
ся в выработке практических навыков работы 
с трупным материалом, а также – для начинаю-
щих врачей-анатомов. Натуральные анатомиче-
ские препараты представлены автором без вся-
кого приукрашивания, точно в таком же виде, 
как они выглядели во время препарирования 
и после препарирования. 

Автор совершенно не претендует на то, что 
эти препараты изготовлены безукоризненно; они 
с самого начала не были предназначены для вы-
ставления в анатомическом музее. автор желает 
лишь того, чтобы будущий анатом ощутил ту 
атмосферу, которая сопроваждает процесс пре-
парирования и в самом начале своего профес-
сионального пути осознал, что препарирова-
ние – изготовление натуральных анатомических 
препаратов, – является основным методом в ана-
томии. Это адский труд длящийся часами, днями 
и даже месяцами. Для тех, кто все-таки выберет 
«путь анатома», предлагаемая книга должна по-
мочь освайвать азы препарирования. Автор на-
деется, что ее труд не пропал бесследно.
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В методических рекомендациях представ-
лен блок учебных материалов по теме «Основы 
медицинской реабилитации», к которым от-
носятся: учебная цель и задачи клинического 
практического занятия, структура занятия, учеб-
ные вопросы, список литературы, включающий 
основные учебники для студентов за последние 
5 лет, вопросы для самоподготовки студента.

Методические рекомендации включают 
краткий перечень терминов, применяемых в ре-
абилитологии, что особенно важно для форми-
рования у студента общепрофессиональных 
и профессиональных компетенций

Информационная часть издания содержит 
аннотацию основных литературных источников 
по данной теме, отражающую общепризнанные 
взгляды на проблему.

Набор контрольно-измерительных инстру-
ментов включает тесты и клинические задачи 
по теме занятия. Данный раздел позволяет сту-
денту осуществлять самоконтроль в процессе 
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подготовки по теме и самостоятельной работе 
на клиническом практическом занятии под ру-
ководством преподавателя.

Методические рекомендации соответствуют 
Рабочей программе по медицинской реабили-
тации и рекомендованы для студентов старших 
курсов лечебного факультета Ставропольского 
государственного медицинского университета.

Рецензенты: Ефименко Н.В., д.м.н., проф. 
директор ФГБУ «Пятигорский государственный 
научно-исследовательский институт курортоло-
гии ФМБА»; заведующий кафедрой неврологии 
ГБОУ ВПО СтГМУ, доктор медицинских наук, 
профессор С.М. Карпов.
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Учебное пособие «Общая физиотерапия 
в медицинской реабилитации», написанное на 
основании анализа литературных данных и мно-
голетнего клинического опыта авторов в полном 
объеме отображает современные представления 
о клиническом применении физических лечеб-
ных факторов в различных областях медицины, 
и будет полезным для студентов-стоматологов, 
изучающих вопросы реабилитологии. 

В пособии представлены учебно-методиче-
ские материалы по темам:

1. Применение электрического тока в фи-
зиотерапии.

2. Применение электрических и магнит-
ных полей в физиотерапии стоматологических 
заболеваний.

3. Применение оптических излучений 
в физиотерапии.

4. Вибротерапия, ультразвук. Массаж.
Пособие содержит информационные и ме-

тодические ключи необходимые для усвоения 
студентами темы клинического практического 
занятия. Общая и частные учебные цели вклю-
чают весь спектр вопросов, необходимых для 
формирования общепрофессиональных и про-
фессиональных компетенций, клинических 
практических навыков. Перечень литературы 
содержит основные учебники по медицинской 
реабилитации и физиотерапии, изданные за по-
следние 5 лет. В учебном пособии описана ор-
ганизация самостоятельной работы студента на 
занятии и под руководством преподавателя. 

Вопросы для подготовки студентов, кли-
нические задачи способствуют повышению 
уровня усвоения материала и эффективности 
запоминания. В аннотации дана характеристи-
ка основных физических лечебных факторов 

с кратким описанием механизма их действия, 
обоснованием использования при различных 
патологических процессах, особенностей кли-
нического применения в стоматологической 
практике. Большое внимание уделено вопросам 
индивидуального подбора патогенетически обо-
снованных методов физиотерапии и возможных 
комбинаций лечебных факторов. 

Учебное пособие соответствует Рабочей 
программе по медицинской реабилитации и ре-
комендовано для студентов старших курсов сто-
матологического факультета Ставропольского 
государственного медицинского университета.
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Учебное пособие «Общая физиотерапия в 
медицинской реабилитации», написанное на ос-
новании анализа литературных данных и много-
летнего клинического опыта авторов в полном 
объеме отображает современные представления 
о клиническом применении физических лечеб-
ных факторов в различных областях медицины, 
будет полезным для студентов-лечебников, из-
учающих общие вопросы физиотерапии и реа-
билитологии. 

В учебное пособие включены 4 учебные 
темы, рассматриваемые в курсе изучения меди-
цинской реабилитации и относящиеся к разделу 
«Общая физиотерапия»:

1. Применение электрического тока в фи-
зиотерапии.

2. Применение электрических и магнит-
ных полей в физиотерапии стоматологических 
заболеваний.

3. Применение оптических излучений в 
физиотерапии.

4. Вибротерапия, ультразвук. Массаж.
Пособие содержит информационные и ме-

тодические ключи необходимые для усвоения 
студентами теоретических знаний и освоения 
необходимых практических навыков. Общая и 
частные учебные цели включают весь спектр 
вопросов, необходимых для формирования 
общепрофессиональных и профессиональных 
компетенций. Перечень литературы содержит 
основные учебники по медицинской реабили-
тации и физиотерапии, изданные за последние 
5 лет. В учебном пособии описана организация 
самостоятельной работы студента на занятии 
под руководством преподавателя. 

Вопросы для самостоятельной подготов-
ки студентов, клинические задачи способству-
ют повышению уровня усвоения материала 


