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местного воспалительного процесса: покрас-
нение, отек, боль, нарушение функции органа 
и повышение местной, а иногда и общей темпе-
ратуры тела.

Всемирная организация здравоохранения 
дает следующую классификацию стоматитов: 

– по степени поражения слизистой оболочки.
Поверхностные стоматиты:
● катаральный;
● фибринозный, или афтозный.
Глубокие стоматиты:
● язвенный;
● некротический.
Стоматиты по этиологии:
● травматический – при воздействии физи-

ческих или химических травмирующих факто-
ров на слизистую оболочку;

● инфекционный – при воздействии вирус-
ной, бактериальной или грибковой инфекции на 
слизистую оболочку; особый вид инфекцион-
ных стоматитов – специфический стоматит, раз-
вивающийся при туберкулезе, сифилисе и дру-
гих специфических заболеваниях;

● симптоматический стоматит — проявле-
ние заболеваний внутренних органов.

Также различают стоматиты по течению:
● острый;
● подострый;
● рецидивирующий.
Стоматиты могут возникать вследствие ме-

ханической, физической и химической травмы 
(ссадина, афта Бернара, лучевые, химические 
и термические ожоги), вирусных инфекций (гер-
петический, коревой, ветряночный стоматит), 
бактериальных инфекций (стрептококковый, 
скарлатинозный, туберкулезный, гонорейный 
стоматит), грибковых инфекций (молочница, 
хронический кандидозный стоматит), спирохет 
и фузоспириллезной флоры (сифилис, язвен-
но-некротический стоматит Венсана). Нередко 
возникновение их вследствие аллергических ре-
акций при контактной, микробной и лекарствен-
ной аллергии. Встречаются также изменения 
слизистой оболочки полости рта при некоторых 
системных заболеваниях и болезнях обмена. 
Вследствие разнообразной этиологии стомати-
ты достаточно часто встречаются в клинической 
практике врача-стоматолога.

В учебном пособии нашли отражение со-
временные данные литературы и личный вра-
чебный опыт авторов. Помимо подробного 
описания лечения всех представленных форм, 
в отдельные главы выделены лекарственные 
средства, применяемые для лечения стоматитов, 
а также, современные подходы к лечению стома-
титов различной этиологии.

Изложенный материал и представленные 
иллюстрации преследуют цель восполнить 
пробел и помочь врачам в вопросах этиологии, 
патогенеза, клиники, диагностики, дифферен-
циальной диагностики и лечении грибковых, 

вирусных и травматических стоматитов. Авто-
ры надеются, что учебное пособие будет инте-
ресно не только будущим врачам, но и работни-
кам практического здравоохранения.

Пособие рекомендовано Учебно-методи-
ческим объединением по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию вузов России 
в качестве учебного пособия для студентов ме-
дицинских вузов по специальности 060201.65 – 
«Стоматология» .
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Учебное пособие предназначено для сту-
дентов стоматологического факультета, врачей-
интернов, врачей-ординаторов и стоматологов 
практического здравоохранения.

Содержит информацию о современных 
взглядах на этиологию, патогенез, клиниче-
ское течение, диагностику и методы лечения 
первичных (самостоятельных) и вторичных 
(симптоматических) хейлитах, предраковых 
заболеваний и рака губ.

Хейлит – воспалительное заболевание губ 
с поражением как собственно слизистой обо-
лочки, так и красной каймы. Под собиратель-
ным термином «хейлит» объединяют самостоя-
тельные заболевания губ различной этиологии, 
а также поражения губ как симптом других за-
болеваний слизистой оболочки рта, кожи, неко-
торых нарушений обмена и др. 

Различные формы хейлитов являются од-
ними из наиболее часто встречающихся забо-
леваний слизистой оболочки полости рта. По-
стоянное воздействие на губы внешней среды 
с бесконечными перепадами температуры, повы-
шенная опасность инфекции, участие губ в про-
цессе питания, воздействие на них экологически 
неблагоприятных, а зачастую вредных веществ, 
забивание желез губной помадой приводит к ше-
лушению, морщинкам, трещинкам и потере цве-
та. Зачастую, при присоединении инфекции, воз-
никают воспалительные заболевания губ.

В последние годы количество пациентов 
с этим видом патологии значительно увели-
чилось. Причины этому самые различные – 
и ухудшение экологической ситуации, и увели-
чение частоты вторичных иммунодефицитных 
состояний организма, и заболевания эндокрин-
ной системы, проявления аллергии и другие 
причины. В связи с этим, необходимо уделять 
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особое внимание разработке и реализации це-
левых программ, направленных на различные 
уровни лечения и профилактики данной пато-
логии. Ведущее место среди этих материалов 
следует отвести просветительным и учебно-об-
разовательным программам.

Основная задача данного учебного посо-
бия – повысить знания специалистов, способ-
ных осуществлять квалифицированную лечеб-
но-профилактическую работу. Представленные 
материалы о первичных (самостоятельных) 
и вторичных (симптоматических) хейлитах, 
предраковых заболеваниях и раке губ позволяют 
вооружить медицинский персонал стоматоло-
гических и других лечебно-профилактических 
учреждений знаниями о ранних клинических 
проявлениях болезни и мерах их профилактики. 
В отдельной главе описаны современные аппа-
ратные подходы лечения хейлитов. Подробно 
изложены показания и методики применения 
фотодинамической терапии, озонотерапии, кри-
одеструкции и лазерной терапии.

Учебное пособие иллюстрировано фотогра-
фиями – примерами различных форм хейлитов, 
значительно облегчающими восприятие мате-
риала. На последних страницах представлены 
тестовые задания и ситуационные задачи.

Коллектив авторов надеется, что пособие 
окажется интересным и полезным не только сту-
дентам, интернам, ординаторам стоматологиче-
ских факультетов, но и практикующим врачам.

Пособие рекомендовано Учебно-методи-
ческим объединением по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию вузов России 
в качестве учебного пособия для студентов ме-
дицинских вузов по специальности 060201.65 – 
«Стоматология» .
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Учебное пособие «Атлас-справочник по 
дерматовенерологии» подготовлено сотрудни-
ками кафедры дерматовенерологии Кировской 
ГМА (авторы – С.В. Кошкин, Т.В. Чермных) 
для врачей-дерматовенерологов, косметологов, 
клинических ординаторов и интернов по спе-
циальности дерматовенерология, врачей общей 
практики в соответствии с типовой программой 
дополнительного профессионального образова-
ния врачей по специальности 14.01.10 – «Дерма-
товенерология и косметология». 

Учебное пособие «Атлас-справочник по 
дерматовенерологии» изложено на 256 страни-
цах с использованием оригинальных иллюстра-
ций (158 снимков). В предлагаемом учебном 

пособии освещены вопросы этиологии, класси-
фикации, особенностей клинического течения, 
современные методы диагностики и лечения 
дерматозов и инфекций, передающихся поло-
вым путем. Информационный материал пред-
ставлен в виде схем-алгоритмов четкой логиче-
ской цепи последовательно выполняемых задач. 
Акцентируется внимание на наиболее важных 
деталях определенной патологии, при этом со-
храняется возможность составить целостное 
представление о рассматриваемой проблеме. 
Наглядный материал – цветные иллюстрации 
высокого качества (собственные наблюдения 
авторов) – облегчит применение теоретических 
знаний на практике. Так же атлас-справочник 
включает набор тестовых заданий различных 
типов и уровней сложности (предварительный, 
текущий и итоговый контроль) для проверки 
усвоенных знаний. Тесты I уровня сложности, 
включают вопросы множественного выбора 
и используются для оценки базовых знаний 
и повторения учебного материала. Тесты дан-
ного типа проводятся в начале занятия, что по-
зволяет преподавателю объективно оценить сте-
пень подготовки слушателей, выявить «слабые 
места» в освоении той или иной темы. Тесты 
II уровня сложности включают вопросы расши-
ренного выбора (тесты на соотнесение). Данный 
тип тестовых заданий позволяет оценить осоз-
нание и осмысление блока новой информации, 
закрепление материала по данной теме. Для 
проведения итогового контроля, проверки при-
обретенных знаний, умений и навыков применя-
ются тесты III уровня сложности (на выявление 
причинно-следственных связей и оценивание 
нескольких связанных понятий в одном блоке).

Пособие составлено методически грамотно, 
с использованием общепринятой терминологии. 
Использование данного пособия позволит улуч-
шить качество подготовки врачей-интернов, 
клинических ординаторов, врачей дерматовене-
рологов и косметологов. 

Информация, представленная в данном из-
дании, дает возможность применения его препо-
давателями вузов, практикующими дерматове-
нерологами и врачами общей практики. 
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В основу классификации аденом гипофиза 
положены четыре основных принципа – раз-
меры, направление и характер роста, гистоло-
гическое строение и гормональная активность. 


