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детей с особыми потребностями в развитии. 
С этой целью психолого-психотерапевтическая 
работа проводилась параллельно в группах 
родителей и детей. Основой работы с детьми 
с особыми потребностями в развитии являлись 
мастер-классы, проведенные волонтерами: 
«Тульская кукла Мотанка»; «Проектная мастер-
ская «Дом, в котором я живу»; «Птичка сча-
стья»; «Творческий арт-объект», «Музыкальная 
терапия». В рамках мастер-класса «Музыкаль-
ная терапия» применялись следующие формы 
работы: активная групповая и индивидуаль-
ная музыкотерапия с использованием элемен-
тов инструментальной партитуры, лечебного 
пения и клинической импровизации. Мастер-
класс «Проектная мастерская «Дом, в котором 
я живу» направлен на диагностику состояния 
эмоциональной сферы (психологического кли-
мата) семьи. Во время арт-терапевтической 
работы каждую группу детей сопровождали 
психологи, волонтеры, осуществлявшие на-
блюдение за поведенческими реакциями детей 
с особыми потребностями в развитии в процес-
се совместной деятельности, анализ их когни-
тивных функций и психоэмоционального стату-
са для последующей консультации родителей. 
Параллельно с мастер-классами для детей про-
водилась беседа родителей с детским врачом-
психотерапевтом, выстроенная в форме ответов 
на вопросы и психотерапевтического анализа 
конкретных случаев, связанных с воспитани-
ем приемных детей с особыми потребностями 
в развитии. Был организован просмотр и обсуж-
дение психотерапевтического фильма «Джон» 
(Робертсон Дж., 1969). Проблематика фильма 
связана с ранней травмой разлуки с родителями, 
спецификой адаптации детей, лишенных био-
логической семьи и помещенных в социальное 
учреждение, к потере близкого человека. Пока-
зано, что оптимальной формой воспитания яв-
ляется замещающая семья. По итогам семинара 
проведен круглый стол, на котором были осве-
щены следующие вопросы: «Травма разлуки 
с родителями», «Нарушения поведения у детей, 
помещенных в социальные учреждения», «Ран-
ние депривации и их влияние на психическое 
развитие ребенка», «Психологическая и коррек-
ционно-педагогическая помощь детям из заме-
щающих семей».

Повторное анкетирование участников, про-
веденное по итогам семинара, показало, что 
для всех участников посещение семинара было 
интересным и своевременным (100 %). 90 % 
слушателей отметили, что эмоциональная ат-
мосфера семинара была комфортной, 80 % ре-
спондентов получили полезную информацию, 
которую планируют использовать в воспитании 
ребенка (60 %). В дальнейшем 80 % родителей 
будут обращаться к специалистам по поводу 
психологических проблем ребенка. Среди по-
желаний участников семинара для дальнейшей 

работы можно отметить проведение семинара 
по теме «Аутизм», организацию групп для пси-
холого-психотерапевтической работы с родите-
лями в форме родительского клуба.

Представленные в пособии материалы те-
оретического и эмпирического характера пред-
ставляют интерес как для семей с приемными 
детьми с особыми потребностями в развитии, 
так и для профессионального психологического 
и педагогического сообщества, волонтеров. 
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Межрегиональная общественная организация 
«Рост Регионов» приступила к выпуску между-
народного научно-политического издания «Пси-
хология в странах АТР (Азиатско-Тихоокеанский 
регион): Человеческий фактор развития» с целью 
расширения научных и гуманитарных связей 
стран БРИКС и Азиатско-Тихоокеанского регио-
на, решения социально-политических проблем.

АТР занимает на карте мира более 2/3 пло-
щади и включает более 60 % населения. Всем 
странам региона необходимо плодотворное, вза-
имовыгодное сотрудничество, развитие междуна-
родных связей и отношений. Но какую бы область 
человеческих отношений мы ни рассматривали, 
все пронизывает психология личностных и обще-
ственных взаимосвязей. Нет, пожалуй, той сфе-
ры человеческой деятельности, где в буквальном 
смысле слова, не требовался бы психолог.

Произошедшая в нашей стране демокра-
тизация создала, с одной стороны, стихийную, 
с другой – жестко регулируемую рыночными 
отношениями ситуацию, которая превратила 
управление народным хозяйством в огромную 
проблему. Распад прежних хозяйственных свя-
зей, падение промышленного производства, 
многообразие форм собственности (связанное 
с переходом одних на новый тип управления 
организацией, а других – сохраняющих старую 
систему) и многие другие изменения, потребо-
вали радикально новой постановки проблемы 
управления. В обстановке, которая сегодня яв-
ляется типичной для многих постсоциалисти-
ческих стран, практически все общественные 
отношения людей отличаются определенной 
нестабильностью. Одни, например, правовые 
отношения, недостаточно сформированы, дру-
гие – экономические, рыночные – стихийны. 
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Ситуация в России и многих других пост-

социалистических, а также развивающихся 
странах осложняется тем, что в большинстве 
организаций превалируют и политические, 
и экономические, а вместе с ними психоло-
гические, трудности. К сожалению, не только 
в отечественной психологической науке, но 
и в самом российском обществе до сих пор 
не решен принципиальнейший вопрос о том, 
что из себя представляет каждый конкретный 
член этого общества: его объект или субъ-
ект? Не ответив четко и ясно на этот вопрос, 
невозможно коренным образом преобразо-
вать общество, сделать его демократическим 
и гуманным.

Стихийность и кризисный характер проис-
ходящих в обществе процессов предполагает 
единственную возможность их упорядочива-
ния – на научной основе. Сегодня от самой 
науки зависит многое, хотя ее невостребован-
ность – также реальность.

Можно со всей ответственностью утверж-
дать, что, несмотря на огромное обилие ми-
ровой литературы по управлению, буквально 
каждый современный руководитель конкретной 
производственной организации любой формы 
собственности и любого уровня функциониро-
вания: индивидуально-частного, муниципаль-
ного регионального или федерального, нуж-
дается в научно обоснованных рекомендациях 
и советах при выработке принятий и реализаций 
своих управленческих решений. Эту далеко не 
новую мысль ученые повторяют довольно ча-

сто, и в его подтверждении называют десятки 
имен классиков отечественной и зарубежной на-
уки управления.

В рассматриваемой ситуации особую зна-
чимость приобретают социально-психоло-
гические исследования, например, делового 
общения, в самом широком смысле, и именно 
психологические основы управления всевоз-
можными организациями государственной 
и негосударственной собственности, с учетом 
роли человека.

Социально-экономическую ситуацию в се-
годняшней России многие аналитики сравнива-
ют с большим экономическим кризисом США 
конца 30-х годов. Но именно тогда в Америке 
начали возникать, а позднее стали и массовым 
явлением, частные и государственные психоло-
гические службы. Чужой опыт, к сожалению, не 
всегда является для нас примером, почти забыт 
также и свой отечественный.

Как отмечаю многие ученые, в последние 
годы практически во всех цивилизованных 
странах резко поднялся интерес к исследова-
ниям разных направлений науки и практики 
к так называемому экономическому поведе-
нию людей. Этим сложным понятием объяс-
няется довольно широкий спектр проявлений 
жизнедеятельности индивида и группы, на-
правленный на производство материальных 
ценностей и их потребление в конкретных 
социально-экономических условиях. А ведь 
именно поведение человека издавна является 
предметом психологии.

Привлечение опыта разных стран, предо-
ставление открытой трибуны ученым и спе-
циалистам будет способствовать решению 
возникающих социально-политических и пси-
хологических проблем, позволит дать дей-
ственные практические рекомендацию по 
преодолению кризисных явлений. По мне-
нию таких мэтров психологии, как В.В. Но-
виков и Ю.М. Забродин, необходимо, с одной 
стороны, проанализировать, интегрировать 
опыт развития психологической науки в об-
ласти решения практических, экономических, 
управленческих и других проблем прошлых 
лет, а с другой, выявить, при всей сложности 
и латентной кризисности, современное со-
стояние общества, его «запрос» или несфор-
мулированную в научных понятиях потреб-
ность в разработке именно психологических 
проблем управления, а также те возможности 
психологической науки, которыми она уже 
располагает на современном этапе.

Издатели заинтересованы и приложат мак-
симум усилий для качественного перевода из-
дания, его распространения в университетах 
и профильных научных организациях разных 
стран, а также в привлечении авторов для даль-
нейшего сотрудничества и публикаций.

Електронная почта издания: psyATR@mail.ru.


